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1. Einleitung

Unter dem Motto ,Quartier 2020 — Gemeinsam.Gestalten.“ férdert das Land Baden-
Wirttemberg die alters- und generationengerechte Entwicklung von Quartieren in
Kommunen und Landkreisen. Seit Juni 2017 engagiert sich der Verein Burger fur
Burger — Selbsthilfegemeinschaft am Federsee e.V. fir die Belange von
unterstitzungsbeddurftigen Menschen im Gemeindeverwaltungsverband Bad Buchau
(im Folgenden ,GVV Bad Buchau®). Fur das Konzept ,Stadt- und Birgerverbund
Bad Buchau® erhielten der Verein und die Stadt Bad Buchau im Rahmen des
Ideenwettbewerbs zur Quartiersarbeit im November 2017 vom Ministerium ftr
Soziales und Integration in Stuttgart einen Preis in Hohe von 35.000 €. Im Marz
2019 wurde ein erneuter Antrag auf Férderung mit dem Konzept ,Lebenszentrum

am Postpark Bad Buchau® beim Ministerium eingereicht.

2. Quartiersverstandnis

2.1 Gemeindeverwaltungsverband Bad Buchau

Die raumlichen Grenzen der vorgestellten Quartierprojekte und des Vereins Blrger
fur Burger — Selbsthilfegemeinschaft am Federsee e.V. umfassen die Stadt Bad
Buchau und die neun umliegenden, jeweils selbststandigen Gemeinden
Allmannsweiler, Dirnau, Kanzach, Moosburg, Betzenweiler, Alleshausen, Seekirch,
Tiefenbach und Oggelshausen. Bereits 1972 hatten sich diese zum GVV Bad
Buchau zusammengeschlossen, dessen Verwaltung zentral in Bad Buchau liegt.
Die Quartiersgrenzen sind somit historisch zu begriinden, auch fiir den
Kreisseniorenplan des Landkreises Biberach wird der GVV Bad Buchau als
abgegrenzter Planungsraum angesehen. In Bad Buchau leben 4196 Einwohner, im
gesamten Quartier 8631 Einwohner auf einer Flache von 9493 Hektar (Stand
Dezember 2017). Der im GVV Bad Buchau liegende Federsee tragt das Préadikat
.Europareservat®, die Gegend ist aufgrund der einzigartigen Naturlandschaft als

Kur- und Erholungsort bekannt.

2.2 Sozialraumanalyse

Der Anteil der Einwohner im GVV, welche 65 Jahre oder &lter ist betragt derzeit
20,1% (Stand 2017). Prognosen zur Bevolkerungsentwicklung im GVV gehen von
einer Zunahme dieser Altersgruppe auf 26,7% bis zum Jahr 2030 aus, bei zugleich

insgesamt abnehmender Einwohneranzahl im GVV.

Durch die Mitwirkung an der Kreisseniorenplanung fur den Landkreis Biberach
erkannten die Initiatoren des Vereins bereits 2016 im Hinblick auf die demografische

Entwicklung den dringenden Handlungsbedarf, Konzepte zu entwickeln, welche
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Menschen mit Unterstiitzungsbedarf ein moglichst selbstandiges Leben in ihrem
gewohnten Umfeld ermdéglichen. Qualitative und quantitative Daten aus dem
Kreisseniorenplan und aus Birgerwerkstatten wurden dazu verwendet, den
konkreten Bedarf, welcher es ermdglicht, Lebensraume zum Alterwerden zu
schaffen, zu kanalisieren und daraus Handlungsmdoglichkeiten abzuleiten. Des
Weiteren wurden bestehende Angebote hinsichtlich ihrer Auslastung und Kapazitat
analysiert. Die Projekte des Vereins wurden dahingehend entwickelt, keine
Konkurrenz zu dem bestehenden Pflegeheim darzustellen, da hinsichtlich der
Quartiersentwicklung niederschwellige Angebote fiir Senioren geschaffen werden
sollten, welche noch keiner vollstationaren Pflege bedirfen. Der Verein machte es
sich zur Aufgabe, bereits vorhandene Initiativen und Organisationen sowie Haupt-
und Ehrenamt zu vernetzen und durch Kooperation eine gemeinsame
Quartiersgestaltung zu entwickeln. Das bestehende Angebot des Offentlichen
Nahverkehrs sollte zudem durch individuelle Fahrdienste erganzt werden.

3. Quartiersprojekte

Tréger der Quartiersprojekte ,Quartier 2020 und ,Lebenszentrum am Postpark Bad
Buchau® sind jeweils der Verein Blrger flir Birger - Selbsthilfegemeinschaft am
Federsee e.V. in Kooperation mit der Seniorengenossenschaft Riedlingen e.V. Zum

grof3ten Teil finanziert sich der Verein selbst, erhalt aber auch Spendengelder.

3.1 ,,Quartier 2020“ Stadt und Biirgerverbund Bad Buchau
Ausgezeichnet im Rahmen des Ideenwettbewerbs ,Quartier 2020 —
Gemeinsam.Gestalten.” wurde die Projektidee zur Schaffung einer
Burgerzentralstelle, des Betreuten Wohnens, einer Birgerwerkstatt und des
Netzwerks Federsee. Einzelne Bestandteile dieser Idee, wie die Blrgerwerkstatt,
die Birgerzentralstelle im Burgercafé sowie die Tagespflege und das
Fahrdienstangebot im Haus mit Herz waren zum Zeitpunkt der Preisverleihung
bereits umgesetzt. Seit Januar 2018 wird zudem eine Betreuungsgruppe fur
Menschen mit Versorgungsbedarf zweimal wochentlich im Birgercafé angeboten.

Burgerschaftlicher Service bietet der Verein seit 2018 tiber das Haus mit Herz an.

Das Netzwerk Federsee soll mit der Griindung des Vereins ,Sorgende
Gemeinschaft Federseegemeinden e.V." im September 2019 umgesetzt werden.
Hierzu organisiert der Verein im Rahmen eines ,Betreuungsgruppen-Sharings*®
kleine Versorgungsgemeinschaften, in denen im rotierenden Wechsel in den
einzelnen Gemeinden 1-2x pro Woche Betreuungsgruppen stattfinden. Ein

Fahrdienst fahrt die einzelnen Gemeinden an und sammelt die zu betreuenden



Personen ein und bringt sie in die Gemeinde, in der das Angebot an dem Tag
stattfindet.

3.2 ,Lebenszentrum am Postpark Bad Buchau“ Burger fiur Biirger —
Selbsthilfegemeinschaft am Federsee e.V.
Dieses Projekt mit geplantem Baustart im September 2019 ist als Erweiterung des
bestehenden ,Haus mit Herz“ geplant.18 barrierefreie Servicewohnungen sollen
ihren Bewohnern Selbstandigkeit bieten, mit der Méglichkeit, bei Bedarf
Pflegeleistungen in Anspruch nehmen zu kénnen. Zwei dieser Wohnungen sollen
als betreute Ferienwohnungen fiir Kurgaste ausgebaut werden. Mit dem Ziel,
gelebte Integration durch Begegnung zu erméglichen, wird eine barrierefreie
Verbindung zum integrativen Wohnen fur Menschen mit Behinderung und Demenz
geschaffen. Im Geb&ude wird zudem ein zweites Burgercafé etabliert, in welchem
Stammtische und Vortrage fir die Burger des Quartiers stattfinden sollen. Dem
Bedarf der im sudlichen Stadtteils Bad Buchau lebenden, Giberwiegend &lteren
Einwohnern entsprechend, wird in das Erdgeschoss ein birgerschaftlich gefiihrtes
Lebensmittelgeschaft fir Dinge des alltaglichen Bedarfs integriert. Im Erdgeschoss
werden zudem Multifunktionsraume fiir verschiedene Dienstleistungs- und

Beratungsangebote vermietet.

4. AbschlieRendes Fazit

Inwiefern setzt der Verein ,Blrger fur Birger — Selbsthilfegemeinschaft am

Federsee e.V.” allgemeine Quatrtierskriterien und Quartiersziele um?

Der Sozialraumbezug ist trotz der gro3en Gesamtflache des Quartiers insofern
gegeben, dass das Quartier von den dort lebenden Menschen von jeher als
sozialraumliche Einheit verstanden wurde. Die Bewohner der umliegenden
Federseegemeinden nutzen die Freizeit-, Versorgungs- und Einkaufsmaoglichkeiten
in Bad Buchau. Die einzelnen Federseegemeinden waren jeweils viel zu klein um
eigenstandige Projekte umzusetzen. Kinftig werden zudem dezentrale Zweigstellen
errichtet, welche die bereits vorhandenen Fahrdienste zu den Angeboten in Bad
Buchau erganzen. Durch Veranstaltungen wie beispielsweise Heimatabende, wird
die gemeinsame ldentifikation mit dem Quartier und ihren Bewohnern gestarkt. Die
geleistete Quartiersarbeit ist als beteiligungsorientiert zu bewerten, da der Verein
,Burger fur Burger* unentgeltlich und generationsiibergreifend fur alle offen steht.
Bedarfsgerechte Dienstleistungen und Angebote werden von hauptamtlich und
ehrenamtlich Tatigen geleistet und teilweise aber durch die Seniorengenossenschaft

Riedlingen verwaltet, um Doppelstrukturen zu vermeiden. Der Verein agiert



ganzheitlich, indem er das Quatrtier in allen Bereichen des taglichen Lebens
fortlaufend weiterentwickelt und bedarfsgerechte Wohn- und
Nahversorgungsangebote sowie Beratungsangebote und Begegnungsorte schafft.
Bei der vorgenommen Quartiersbegehung konnte noch Verbesserungspotential zur
generationsgerechten raumlichen Infrastruktur innerhalb der Stadt Bad Buchau
erkannt werden. Das Engagement des Vereins erméglicht die Entwicklung und
Starkung eines wertschéatzenden gesellschaftlichen Umfeldes und einer tragenden

sozialen Infrastruktur im Quartier.

Die vorgestellten Projekte sind als Teilprojekte der fortlaufenden Quartiersarbeit des

Vereins Burger fur Blrger - Selbsthilfegemeinschaft am Federsee zu bewerten.
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